
対　象　小学1年生から小学6年生

参加料　500円
時　間　10:00～13:00

新琴似グリーン公園
札幌市北区新琴似4条14丁目

（駐車場あります）

野球教室

011-788-9958
（担当：山下まで）受付時間　9：00～18：00 24時間受付中

sumiya@mother-rich.com

お申し込み・お問い合わせ

電話又はメールでご連絡ください。

開催

墨谷三中
す み や さ ん ち ゅ う
少年少女野球チーム

楽しく！楽しく！楽しく！がコンセプト！

ジャージなど動きやすい服装・もちろんユニフォー
ムもOKです！
グローブ、運動靴（スパイクでも可）
※野球道具はなくても大丈夫です。ご相談ください。

（祝）月 日

持ち物

こどもの日はみんなで野球やろう！

野球のこと全部教えるよ！たくさん人数が集まったら試合もしようね！

正しい
キャッ

チボー
ルを覚

えよう
！

両手で捕る？

正しいボールの握り方

上から投げるなんて無理だよ！

自分に合った投げ方してますか？

その構えでいいの？

正面で捕る
？

まずは楽しく野球やってみよう！

野球の楽しさって何だろう？

その練習方法で大丈夫？

こども
の日だ

からみ
んなで

笑おう
！親子で出

来る簡単
練習メニ

ュー

もちろん女子も大歓迎！


